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CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL
DATOS DEL CERTIFICADO FOTOGRAFIA
Tipo Examen: INGRESO M= Crden; 50683 Fecha Examen: 202507-16  Hora: 07:38:46 =

DATOS DE LA EMPRESA

ELPRESA: AlKA HUMANA NIT-DOOBME4Z SECTDR:SUMBNISTRO DE RECLRSOH
ENT-MISIN: ARA HUMANA NIT-SO0SMEYZ GRIDAD: BOGOTA.DC.
DATOS DEL TRABAJADOR
NOMBESES: LISETH KATHERINE APELL IDOS: MARQUES OCHO A
DENTFICACION: 1030599548 FECHA DE NACIMIENTO: 17 de Sepliembve de 1991 EDAD: 35
C.C: CONSORCHD MY EBOGOTA
ESTADO CIVIL: SCLTERO(A) NIVEL EDUCATIVO: PROFESIONAL CARGO: INSPECTOR AMBENTAL
AR SIRA EPS:SANIMASS A EPS. AFP:- Prodeccion

EXAMENES REALIZADOS

Anexo Osteomuscular Glicemia En Ayunas Examen Medico Coupacional, Anexn Alluras | Perfil Lipidico, Oplometria, Audiometria
RESULTADO PARA LA VALORACION

RESULTADO: Con Recomendaciones
iEl paciente cuenta con patoiogias preexistentes sucepfibles al COVID-187: No

DEFINICION DE CASOS PARA EL SVE OSTEOMUSCULAR

Caso Descartado

AUTORIZA AL TRABAJADOR PARA

ApiD para rabajar en afturas: Si

MOTA: Para Trabajar en aliuras es necesario previa verificacion de cerfificacion en alturas BESOLUCION 4272 DE 2021

OTRAS INDICACIONES MEDICAS

Programa de Proteccion Auditiva

1) Contro! Auditivoen 1 afio  2) Proteccion suditiva de acuerdo con |2 exposicion a ruido Eﬁemsu auditivo extralaboral

Recomendaciones de Proteccion Visual

1) Actualizar fomula 2) Adecuada iluminacion del puesio de rabajo  3) Confrol Opiomekizen 1 aho  4) Comeccion Optica con lentes de contacio
5} Educacion en higiene visual  8) Pausa activa visual 7)) Uso de profecoion visual segan fipo de exposicion

LD'TF!#'S INDICACIONES MEDICAS NO PERTENECIEN TES AL CARGD

REPOEC AUDITIVD EXTRALABCRAL CONTROL ALUDITIVD ANUAL
US0 DE CORAECCION VIS AL PERMANENTE

BAJAR DE PESO DIETABAJAEN GRASAS SATURADAS ¥ GRASAS TRANS  EVITAR FRITOS, EVITAR AL MENTOS ULTRAPROCESADCOS

HIPOGLUCEA VALORACION MEDICA Y NUTRICIONAL EN 85U BPS

ERGOMOMIAEN EL TRABAJD HIGIENE POSTUR AL REALIFAR PAISAS ACTIVAS LABORALES  USO DE BL EMENTOS DE PROTECCION
PERSON AL HABITOS DE VIDA SALUIDABLE, CAPACITACION EN REESGOS LABORAES Y TRABAJO EN ALTURAS
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